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H a l l e n b ä d e r  –  S a u n a  –  S o l a r i u m   
 
 
Bartholomäberg 
Ferien- und Erholungsdorf Außerböden 
Tel. +43 (0)5556 78062 
Sauna, Dampfbad und Solarium 
 
 
Gargellen 
Hotel Edelweiss ** 
Tel. +43 (0)5556 6317 
Sauna 
 
 
Gaschurn-Partenen 
Wohlfühl-Pension Tirolerhof, Partenen 
Tel. +43 (0)5558 8318  
Mo, Mi, Fr von 16.00-20.00 Uhr 
öffentliche Sauna, Solarium 
 
 
Schruns-Tschagguns 
Löwen-Hotel ****, Schruns 
Tel. +43 (0)5556 7141 
Pauschalangebot Wellnessbereich:  
Sauna, Sanarium, Dampfbad, Whirlpool, Fitnessraum. Preis: EUR 50,- 
 
Hotel Both ***, Schruns  
Tel. +43 (0)5556 726560 
öffentliche Sauna auf Voranmeldung 
 
Sporthotel Sonne ***, Tschagguns 
Tel. +43 (0)5556 72333 
Hallenbad, Sauna und Solarium auf Anfrage (10.00-15.00 Uhr) 
 



w  w  w  .  m  o  n  t  a  f  o  n  .  a  t  

 

 
Montafon Tourismus 
Tel. +43 (0)5556 722530 • Fax 74856 
info@montafon.at • www.montafon.at  

 
 
Silbertal 
Hotel Bergkristall **** 
Tel. +43 (0)5556 74114 
öffentliches Hallenbad, Montafoner Stubensauna mit Farblichttherapie, Solarium, Dampfbad, Felsen-
Erlebnisduschhöhlen mit Alphornklang, Bergkristall-Meditations-Grotte, Fußreflexzonen-Massagegerät 
 
 
St. Anton i. M. 
Montawell & Montabell Panoramasaunalandschaft im Relax- und Vitalhotel Adler **** 
Tel. +43 (0)5552 67118 
Ruhe und Entspannung finden Sie hier auf 1.000 m². Der Wohlfühlbereich mit Hallenbad, Türkischem 
Dampfbad, Sanarium mit Farblichttherapie, Finnischer Sauna, Solarium, Kneippbecken, Erlebnisduschen, 
Wasserbetten zum Nachruhen, Beautyfarm und Hamam laden zum Relaxen ein. Spezielle Relaxpakete ab 
14.00 Uhr für Tagesgäste – bitte melden Sie sich vorher an!  
Eintritt ab EUR 15,-; Montag ab 19.00 Uhr ist Damentag! 
 
 
St. Gallenkirch-Gortipohl 
Hotel Adler ****, St. Gallenkirch  
Tel. +43 (0)5557 6206-0 
öffentliches Dampfbad, Biosauna, Finnische Sauna und Solarium, Wärmeliegen, Blütenwhirlpool, 
Erlebnisduschen und Frischluftgrotte 
 
Flairhotel Zamangspitze ****, St. Gallenkirch 
Tel. +43 (0)5557 6238 
öffentliches Hallenbad von 08.00-14.00 Uhr 
 
Alpensporthotel Grandau ****, St. Gallenkirch  
Tel. +43 (0)5557 6384 
öffentliches Hallenbad, öffentliche Sauna und Dampfbad, Massagen und Kosmetik (Pediküre, Maniküre, 
Gesichts- und Ganzkörperbehandlungen), Solarium 
 
Hotel Silvretta ****, Gortipohl  
Tel. +43 (0)5557 6120 
öffentliche Sauna und Solarium 
 
Gasthof Vermala ***, St. Gallenkirch  
Tel. +43 (0)5557 6162 
öffentliche Biosauna, Finnische Sauna, Dampfbad, Whirlpool, Kneippbecken und Solarium 


